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	UČNA PRIPRAVA

                                         ZNAM, ZMOREM, SE DOBRO POČUTIM …

Napisala: Mojca Tratnik

Ilustriral: Damijan Stepančič

Pripravila: Irena Matko Lukan



	UČITELJI:
	METODE: pogovor, barvanje, risanje, improvizacija, primerjanje …
	OBLIKE:

frontalna,

skupinska,

individualna,
delo v dvojicah

	Razred:                 Datum:
	
	

	PREDMETI
	SREDSTVA: Ciciban 2, oktober  2009, material za izdelavo plakata, barvice,  papir, svinčnik, prostor za pogovor. 
	

	OPB


	
	Razredna ura
	
	
	
	

	CILJI

	 Otroke spodbudimo, 
- da razmišljajo o sebi, o svojih lastnostih, o svojem ravnanju, razmišljanjih, čustvih in občutjih …
- da prisluhnejo tudi drugim, da opazujejo podobnosti in razlike med vrstniki …

 Otroci spoznavajo sebe in druge,

- učijo se izražati svoja čustva in povedo, kako razmišljajo,

- učijo se pripovedovati o sebi,

- učijo se pozorno poslušati,

- učijo se sprejemati raznolikost,

- učijo se sočutja in strpnosti,

- razvijajo si domišljijo in ustvarjalnost v govoru in gibanju,
- svoja čustva in razmišljanja izražajo z besedo, gibanjem in sliko.

	DIDAKTIČNA IZVEDBA

	FAZE

POUKA
	                                        DEJAVNOSTI UČENCEV

	Uvod z motivacijo
	Najprej poslušamo umirjeno glasbo (denimo Vivaldijeve Štiri letne čase), nato pa se pogovarjamo v krogu o svojih željah, potrebah, o tem, kaj kdo rad počne, v čem je kdo dober, kdaj nam je prijetno in kdaj neprijetno …


	Priprava prostora in materiala
Poslušanje glasbe, obravnava besedila, 
opazovanje ilustracij Damijana Stepančiča,

pogovor


	Učiteljica, vzgojiteljica in otroci pripravijo prostor tako, da  bodo lahko udobno sedeli. Pripravimo tudi materiale za plakat, barvice, papir in svinčnik ter zgoščenko z umirjeno glasbo.
Nato učiteljica oz. vzgojiteljica povabi otroke k poslušanju glasbe, k umiritvi. Otroci naj se udobno namestijo, se sprostijo in umirijo. Med poslušanjem glasbe naj najprej doživijo glasbo z zaprtimi očmi, potem pa še vedno z zaprtimi očmi pomislijo na kaj prijetnega, morda na počitnice ob morju, na sprehod v gozdu, na večerno pravljico …
Med poslušanjem glasbe naj ne govorijo, le učiteljica lahko daje tiha navodila.

Nato otroci odprejo oči in pogledajo po prostoru, drug drugega.

Nato vzamejo v roke Cicibana (lahko tu fotokopije) in ga odprejo na strani 50, 51. Vsak otrok pogleda sličico za sličico, učiteljica prebere poved. Potem vsak zase pobarva ustrezno število kvadratkov ob vsaki trditvi (po vrsti: SEM VZTRAJEN/VZTRAJNA, SEM MOČEN/MOČNA, RAD/A POSLUŠAM PRAVLJICE, RAD/A SE GIBAM, RAD/A USTVARJAM, RAD/A SE CRKLJAM, RAD/A SE UČIM, RAD/A POPRAVLJAM NAPAKE, RADA/A POČIVAM, SEM POGUMEN/POGUMNA, ZNAM DOBRO OPAZOVATI, RAD/A PREIZKUŠAM NOVE STVARI, RAD/A SE IGRAM, RAD/A POMAGAM, ZNAM SE OPRAVIČITI.
Nato otroci predlagajo, kaj bi lahko še dodali na seznam (npr. RAD/A PLAVAM …). Učiteljica oz. vzgojiteljica jih pri tem spodbuja. Vsak napiše poved ali pa nariše sličico na prazen papir. Nato spet vsak zase pobarva ustrezno število kvadratkov. 


	Delo v dvojicah
Delo v malih skupinah
Pogovor v veliki skupini, v krogu

Možnosti za nadaljnje delo
	Otroci se posedejo v dvojice in si pokažejo, kako so pobarvali kvadratke. Začnejo se pogovarjati, primerjajo, povedo, kaj čutijo in kaj mislijo, kaj radi počnejo, v čem so res dobri, kaj jim je prijetno in kaj neprijetno, česa se izogibajo …
Nato se otroci združijo v skupinice po šest otrok. Vsaka skupinica naj izdela plakat. Narišejo, napišejo ali pa nalepijo naj različne trditve. Potem pa naj se narišejo ali podpišejo pri tistih trditvah, kjer so imeli pobarvanih vseh pet kvadratkov. Kakšen bo plakat, naj se odločijo sami. Lahko ga naredijo npr. v obliki miselnega vzorca. 

Plakate naj obesijo v razredu, nato vsaka skupinica predstavi svoj plakat. Povedo, kaj radi počnejo, v čem so res dobri …
Mala skupinica lahko kakšen prizor tudi odigra ali pa ga pokaže z gibanjem. Npr. pokazali vam bomo, v čem smo res dobri, vi pa ugibajte, kaj je to. In nato pokažejo neko dejavnost, npr. gibanje. Igro se lahko igramo podobno kot pri pantomimi. 
Otroci povedo, kaj so ob igri spoznali, kako so se počutili, kaj so ugotovili … Učiteljica oz. vzgojiteljica jih pri tem z vprašanji spodbuja in vodi.
Lahko se »dotaknejo« tudi otrokovih pravic in se dogovorijo za naslednjič, kakšno igro bi se igrali, da bi se imeli lepo in da bi se bolje spoznali. 

Najbolje je, da se gredo otroci po tej igri igrat na šolsko igrišče.

Uporabimo novembrski Ciciban in nalogo za socialno učenje.
Otroci predlagajo, kaj bi se še lahko igrali.

Izberemo kakšno staro skupinsko igro in se po igri pogovarjamo (predlagamo knjigo Ali je kaj trden most, Najlepše igre iz otroške zakladnice, MKZ, 2006).
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	Dovoljeno razmnoževati v vzgojno-izobraževalne namene.

www.ciciban-on.net



