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	UČNA PRIPRAVA

Mira Voglar: Zadnji dan v palčkovi šoli
 Ilustriral Daniel Demšar
 (Ciciban, junij 2011)
Pripravo napisala Marija Baš

	UČITELJI:
	METODE:

igra, pripovedovanje pravljice,  razgovor, pogovor, pripovedovanje otrok,  pripevanje, petje, improvizacija, pisanje besedila.
	OBLIKE:

frontalna,

skupinska,

individualna

delo v dvojicah

	OPB,

1.- 3. razred (prilagodimo)
	
	

	PREDMETI
	SREDSTVA:
CICIBAN, junij 2011, pravljica Zadnji dan v palčkovi šoli (Mira Voglar), nekaj manjših listov, spetih v zvezek,  zgoščenke za GVZ,  nekaj odej, pesem Miške in mačke plešejo, flavta, listi ter pisala.
	

	Sprostitvena
vzgoja
	SLO
	GVZ
	
	
	
	

	CILJI

	Otroci:
· se sprostijo in dobro počutijo;

· sprejemajo dotike drugega otroka – če želijo, zmorejo;
· sledijo pripovedovanju pravljice;

· pravljico doživijo na svojstven način;

· se navajajo na sproščeno pripovedovanje, tudi o svojih čustvih;

· pripovedujejo vsebino pravljice;
· besedišče bogatijo s pridevniki,

· se učijo empatije,

· se učijo medsebojnega zaupanja;

· se naučijo novo pesem;
· se učijo ceniti lastno telo in njegove sposobnosti v plesu;
· krepijo si samozavest in zaupanje v prijatelje;

· se sprostijo in znajo razodeti svoja čustva;

· z  gibi se odzivajo na ritem glasbe;

· to, kar čutijo in slišijo, skušajo izraziti v gibanju;

· se čutijo povezani s skupino;
· poslušajo sogovornika;

· si razvijajo domišljijo;

· o  sebi in drugih razmišljajo  pozitivno, kar vpliva na boljšo samopodobo;

· doživljajo občutke veselja, ugodja, zadovoljstva  ...

· se učijo dela v paru, skupini in ob tem upoštevanja svojih predlogov in predlogov drugih otrok;



	DIDAKTIČNA IZVEDBA

	FAZE

POUKA
	                       DEJAVNOSTI UČENCEV

	IGRA

Sprostitvena vzgoja
SLO 
IGRA
Sprostitvena vzgoja

SLO

Še nekaj idej…


	1. DAN

Motivacija: sprostitvena igra v parih
Potek igre: otroci v parih sedijo drug za drugim. Ob nežni glasbi učiteljica z umirjenim glasom vodi otroke: podrgnemo si dlan ob dlan in si ogrejemo roke. Ogrete dlani položimo prijatelju pred seboj na glavo (počiva glava), na ušesa (ušesa si odpočijejo od hrupa), na oči (oči so sledile pisanju celo dopoldne, sedaj si odpočijejo), na ramena, dlani jih božajo po hrbtu, dlaneh ipd. S prstki lahko tudi nežno tapkajo po glavi prijatelja. Na koncu sprostitve zapremo oči, globoko vdahnemo in izdahnemo ter zamenjamo pare.
Pripovedovanje pravljice:

Otrokom napovem, da jim bom prebrala zanimivo, nenavadno pravljico – Zadnji dan v palčkovi šoli (Ciciban junij 2011). Med poslušanjem lahko ležijo na blazini, sedijo ali so v položaju, ki jim je prijeten.

Po branju se pogovarjamo o vsebini pravljice. Kaj jim je bilo všeč? Se jim je kaj zdelo nenavadno, zanimivo, napeto, sproščujoče?
Kaj menijo o izpitu iz prijateljstva? Kakšen izpit iz prijateljstva bi oni naredili za prijatelja? Kakšen izpit bi pa oni naložili prijatelju? Otrokom damo čas za razmišljanje, saj je prijateljstvo tematika, o kateri otroci radi »razpravljajo«. Velikokrat občutijo, kot da se krivica dela samo njim, ne pomislijo pa, da tudi oni prizadenejo drugega. Naučiti se morajo vživeti drug v drugega.
Zaključek: risanje v zvezek prijateljstva

Vsakemu otroku iz nekaj manjših lističev, ki jih spnem, naredim zvezek prijateljstva. V ta zvezek bomo danes narisali nekaj lepega. Čez nekaj dni, ko bomo končali obravnavo pravljice, bomo ta zvezek podarili prijatelju iz razreda.
2. DAN

V učilnici odmaknemo stole in mize k stenam, da imamo dovolj prostora za gibanje.
Motivacija:  Za izkušnjo, kako se lahko na prijatelja zanesemo in kako prijatelj upraviči naše zaupanje, je primerna igra z odejo. 
Otroke razdelimo v toliko skupin, da je pri vsaki odeji vsaj šest otrok. En otrok  leže na odejo, drugi ga z odejo vred dvignejo in gugajo. Poudarimo, da moramo paziti, da nam prijatelj ne pade na tla! Na odeji se morajo zamenjati vsi otroci.
Petje pesmi Miške in mačke (M. Voglar)
Preden začnemo peti, se spet v pogovoru vrnemo na pravljico Zadnji dan v palčkovi šoli, in sicer na tisti del pravljice, v katerem se pogovarjajo o izpitu kot o skrivni preizkušnji in o ocenah, ki jih je miška dobila na izpitu. Povem jim, da so tudi oni opravili tak skrivni izpit in da so ga opravili odlično. Uganejo, kdaj in kje? Otroci razmišljajo in ugibajo.  Seveda –  pri igri z odejo. Na kaj vse so morali biti pozorni, kako so morali sodelovati?
Sledi petje pesmi Miške in mačke plešejo Mire Voglar. Tudi v tej pesmici morajo miške in mačke sodelovati, čeprav se včasih ne marajo. Pesem nekajkrat zapojemo, nato pa se postavimo v krog in ob njej tudi zaplešemo. 
H koreografiji plesa povabim otroke. Tudi tukaj se morajo dogovarjati in sodelovati. Pozorna sem, da vključim vse njihove gibalne ideje. Nekajkrat zaplešemo in zapojemo. 

Za zaključek petja priredimo še mačji in mišji ples. Z zgoščenke za GVZ izberem hitro glasbo – ta bo za miške.  Počasna bo za mačke, ki se leno pretegujejo na soncu. Otroci plešejo improviziran ples.
Zaključek:  v zvezek prijateljstva danes napišemo nekaj prijaznega.

(otroci v zvezek prijateljstva rišejo tudi, kadar si želijo, npr. kadar imajo odmor, sprostitvene dejavnosti ...)
3. DAN
Motivacija: tiho premišljevanje
Spet se vrnemo k naši pravljici, k delu, kjer nam sonce sije v srcu. Pogovarjamo se o tem. Potem zamižimo ter mislimo na nekoga ter čutimo v srcu toploto tudi mi. Otroci potem, kdor želi, povedo, komu so namenili sonce v svojem srcu.

Pisanje pridevnikov
Vsak otrok dobi list, na katerega napiše, kakšnega prijatelja si želi (veselega, zabavnega, prijaznega  …). Vse besede potem nalepimo na plakat, ki ga okrasimo po želji otrok (izrežejo in nalepijo rože, prijazne obraze iz revij, igrala ipd., kar je otrokom všeč. Plakatu damo naslov Prijateljstvo in ga obesimo na steno v učilnici. 
Zaključek: podarimo zvezek prijateljstva
Otrokom povem, da bomo danes končali  risati v zvezek prijateljstva. Vanj še napišejo ali narišejo nekaj, kar bi želeli početi s prijatelji. Ko to končajo, na listke napišem imena vseh otrok. Izžrebam pare, ki si izmenjajo zvezek. Ogledamo si zvezke, se ob tem veselimo in zabavamo. Svoj zvezek prispevam tudi jaz. 

· Lahko se naučijo tudi Pesem prijateljstva (M. Voglar)
· Izmišljajo si zabavne zgodbe o miškah in mačkah in njihovem nenavadnem prijateljstvu.

· Skupina se poveže, če plešejo skupaj ob kosu blaga, vrvici …




